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Zusammenfassung 



Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zur RegUiierung der Sitzlehnenneigung 
eines Sitzes in eine optimale, individuelie Neigungsposition,ohne Manipulations- 
oder motorische Hilfsmittel, die dadurch gekennzeichnet 1st, dass sie besteht aus 
einem Sensorsystem zur Ermittlung des Sitznutzergewichts und des Transfers des 
Resultats auf ein Federndes Element uber das das Sensorsystemergebnis auf die 
Sitzlehnenschenkel ubertragen wird. 



Sitzlehnenregulierung 

Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zur Regulierung der Sitzlehnenheigung eines 
Sitzes die dadurch gekennzeichnet ist, dass sie ohne manuelle oder motorische Hilfe 
funktioniert. Die Regulierung der Sitzlehenenneigung erfolgt individuell in Abhangigkeit 
vom Gewicht des Sitznutzers ohne dass der Sitznutzer irgendeinen Hebel oder eine 
Motorfunktion in Anspruch zu nehmen hat. 

Grundlage der Erfindung ist die Belastungsermittlung durch das Gewichteinwirken des 
Sitzbenutzers auf die Sitzflache B und die sensormassige Erfassung der Sitzbeiastung 
mittels einem Sensorsystem A in der Form einer Langenmasdistanzerfassung und den 
Transfer der durch die Sitzbeiastung resultierenden Langendidtanzstrecke mittels 
einem Transfermittei C auf ein federndes Element D. Das federnde Element besteht aus 
einem reversibel komprimirbaren und zuruckexpandierbareri fiexiblen Material, das relativ 
zur auf den Sitz bei Belastung . einwirkenden Kraft sensoririsch erfassten 
Langendistanzstrecke mehr oder weniger stark kompfimiert wird. 

Das federndq Element ist zwischen mindestens zwei Klemmbacken beziehungsweise 
Klemmflachen 14 situiert. Entsprechend der durch das Sensorsystem erfassten und 
durch das transfermittei auf das federnde Element transferierten Streckendistanz wird 
das federnde Element, mehr oder weniger komprimiert und die mit der Sitzlehne 
verbundenen Bauelemente mehr oder weniger stark gespreizt, was direkt , als 
Winkelneigung der Sitzlehne eines Sitzes zum Ausdruck kommt. 
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Die Bewegungsdynamik von Sitzen, bei eventuell mit dem Sitz gekopellter Sitzlehne 
erfordert, in Abhangigkeit vom Gewicht der den Sitz nutzenden Person eine 
entsprechend regulierte Spannkraftgestaltung von Federsystemen urn den Sitz mit dem 
Korpergewicht in Position zu drucken, beziehungsweise fQr die RGckstellung in eine 
andere Position, beispielsweise in die Vertikale . Die Problematik einer manuellen 
Regelung der Sitzlehnenneigungseinstellung , ublicherweise mi.ttels der Uberwindung 
e.ner Federspannkraft, ist oft beschwerlich. Im Kraftfahrzeugbereich beispielsweise wird 
d.e S.tzneigungseinstellung oft wahrend dem Fahren manipuliert, was den Fahrer in der 
Fahrweise ablenkt und kann deshalb gegebenenfalls unfallauslosend sein. Bei mit dem 
Sitz und der Lehne gekoppelten Federsparinkraftsystemen konnen leichte 
beziehungsweise zierliche, nichtmuskulose Personen ein solches System kaum 
man.pulieren, weil sie die Lehne nicht zuruckdrQcken konnen. Schwere, muskulose 
Typen dagegen', haben das Gefiihl nach hinten abzudriften, wenn sie die 
Lehnenneigung nach ruckwarts zu verandern wunschen. 

Mechanische Systeme von Stellmechanismen zur Regelung oder Positionsanderung der 
Lehnen von Sitzen, auf manueller beziehungsweise motorischer Basis, sind zu geniige 
bekannt und sind Stand der Technik Solche Systeme mussen stets in Abhangig keit von 
der .ndividuellen Statur des Benutzers individuell eingestellt werden. Eine optimale 
individuell und Korperbezogene Sitzlehnenpositionierung und Arretierung ist, wenn 
iiberhaupt, nur sehr schwer zu bewerkstelligen. Bei nichtkorrekter Lehneneinstellung 
erkennt der Nutzer, beispielweise bei der Nutzung eines Kraftfahrzeugsitzes, erst nach 
emer langer andauernden Fahrt das auftreten von Ruckenbeschwerden und einer 
gew,ssen Abgeschlafftheit. Auch eine Umarretierung der Sitzlehne in eine nur andere 
aber wieder nicht korrekte Position, schafft allenf alls eine nur temporare Abhilfe, weii 
diese korrigierte Sitzlehneneinstellung fast immer nicht die rjchtige ist. 

Die Bewegungsdynamik zwischen dem Benutzer eines Sitzes mit Sitzlehne muB 
temporar und permanent stets im Einklang sein und muB deshalb korperphysiologisch 
zufriedenstellend gelost sein. - 

Aufgabe der Erfindung ist es deshalb eine Regulierung der Lehnenneigungseinstellung 
ernes Sitzes derart zu entwickeln, dass stets eine optimale Position der 
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Sitzlehenenneigung zustande kommt, unabhangig von der physikalischen Konstitution 
des Benutzers bezuglich dessen Gewicht und dessen muskuloser Durchtrainiertheit.. 

Ferner soli der Sifzbenutzer einen nichtermudenden Sitzkomfort geniessen und die 
Sitzlehenenregulierung soil selbstregulierend sein, das heisst, ohne Zuhilfenahme von 
manipulierbaren oder motorischen Hilfsmitteln. 

/ . , 

Die Aufgabe der Erfinding wurde gelost gemaB den AusfQhrungen von Anspruch 1 

Basis der Erfindung und Primarsensor fur die Losung der Aufgabe der Erfindung, ist die 
Gewichtserfassung des Benutzers des Sitzes. Der erfasste Gewichtswert wird sensorisch 
als Wegstreckendistanz erfasst und mittels einem Transfersystem, beispielsweise in der 
Form eines Distanzrichtungswandlers und einer Schubstange, auf ein federndes 
Element ubertragen das zwischen mindestens zwei Klemmbacken beziehungsweise 
Klemmscheiben beziehungsweise deren Kombinationen positioniert ist., uber die die 
Einstellung der Sitzlehnenneigung direkt iiber mit den Klemmbacken verdundene 
Schenkel erfolgt oder auch mittels kombinierter Systeme wo ein Schenkel die Sitzlehne 
darstellt und das Konterteil ein Sitzformteil sein kann. Des weiteren kann die 
Gewichtssensorik pneumatisch oder hydraulisch ermittelt und zum Federelement 
transferiert werden. 

Das erfasste Gewicht als Sensor-Basiskennwert zur Bewegungsdynamikregulierung 
wirkt als Wegstreckendistanz automatisch auf die Folgeelemente derart und 
automatisch.dass die erfinderische Vorrichtung ohne jedwede energetische 
Fremdeinwirkung oder Manipulationshilfe funktibniert. 

Die Erfindung wird anhand der folgenden Figuren 1 bis 5 beschrieben. 

Fig.1 zeigt das Grundprinzip der erfinderischen Vorrichtung mit dem federnden Element 
D in der Position, wie bei schwer belastetem Sitzl, mit Klemmbacken 14 und in 
dieser Konstellation mit Schenkel 15, in der Doppeifunktion als gleichzeitigem 
Klemmteil. E ist der Klemmspalt zwischen dem Klemmbacken 14und in diesem 
Falle Schenkel 15. 
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Fig.2 zeigt das Prinzip wie in Figur 1, jedoch mit dem federnden Element D in der 
Position bei geringster Sitzbelastung, das federnde Element ist in.dieser 
Position stark komprimiert. ' . 

Fig.3 zeigt die beiden Darstellungen des federnden Elements D bei den 

entsprechenden Belastungen B bei geringer Beiastung , gestrichelte Positidn- 
des Elements D1 und bei starker Beiastung -durchgehende Linien- des Elements 
D2 entsprechend der vom Sensorsystem A erfassten Streckendistanzen* die 
transferiert mittels C auf das federnde Element uber die Klemmbacken 14 die 
Lehnenneigung bewirken. 



die weiteren figuralen Darstellungen zeigen beispielhaft die erfinderische Vorrichtung. 

Fig.4 zeigt einen Stuhl mit Sitz und der erfinderischen Konstruktionsvariante in der 
Seitenansicht in der Neutral-Ruheposition, mit dem Sitz 1,der Lehne 2, dem 
StuhlfuB 3,.demSupportschaft4,demSitztrager5,dem unteren Lehneschenkel . 
10, der Schubstange 7,dem Federnden Element D.dem Sensorsystem C mit der 
Wiegefeder 9 und der am Ende des Wiegebalkens 12 befindlichen Wippschenkel 
13. Des weiteren.der Verbindungsachse von 6 und 7 und dem Befestigungs- 
support17. 

Rg.5 zeigt die Konstruktion eines Stuhls in Funktion, bei Sitzbelastung B. 

UberderamSitztrager 5, der fixierten Wippachse 11 und dem sich am Ende des 
Wiegebalkens 12 befindlichen Wippschenkel 13 ,wird die durch den Benutzer auf 
den Sitz einwirkende Kraft B Uber den Distanzrichtungswandler 6 auf die 
waagerechte Schubstange 7 zusammengenommen als Transfermittel C, auf das 
federnde Element D ubertragen. Das distanzbezogene, jedoch zahlenwertmassig 
nicht ermittelte Wiegeresultat wird fiber das federnde Element auf den unteren 
Lehnenschenkel 1 0 ubertragen wodurch die Sitzlehne eine der Sitzbelastung 
B entsprechechende Winkelneigung annimmt. In diesem Falle beispielsweise wie 
gema!3 2a. 
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Damit sich das federnde Element in der Nullposition im Spalt E frei bewegen kanri, muB 
eine Mindestfederkraft durch ein federndes Stutzelement G aufgebracht werden, das mit 
Vorspannung neben dem federnden Element situiert ist und das verhindert, dass das. 
federnde Element vdrzeitig in Funktion tritt. 

. Das federnde Element, ist in der komprimierten. Form eine Art Energiespeicher. Dessen 
Form ist deshaib nicht auf die geschilderte Keilfbrm fixiert, sondern ist geometrisch 
verschiedenartig gestaltbar. 

Die vorliegende erfinderische Vorrichtung fuhrt zur vereinfachten Regulierung der 
Sitzlehnen konform mit der Bewegungsdynamik des Sitznutzers. Damit einher geht ein 
reduzierter MaterialaUfwand fur die Herstellung der Vorrichtung im Vergleich mit dem 
Stande derTechnik. Insbesondere weil jegliche Manipulationsmechanismen entfallen, wie 
ebenso eventuelle Motoren samt Batterien beziehungsweise Stromzuleitungen und 
inklusive des Wegfalls von damit verbundenen auftretenden Funktionsstorungen mit 
Serviceaufwand. 

Die Vorrichtung zur Regulierung der Sitzlenenneigung gibt unter dem Begriff 
„selbstregulierend" am treffendsten den Erfindungsgegenstand wider. 

Die beispielhaften Figuren sind representativ. Die pneumatische beziehungsweise 
hydraulische Langenstistanzerfassung zwecks deren Transfer zum federnden Element, 
erfolgt beispielsweise mittels hermetisch geschlossenen Luft- oder Flussigkeitskissen, 
wobei uber den Mediendruck und Transferleitungen die erforderlichen Hubdistanz zur 
Hin und Herbewegung des federnden Elements uber entsprechende 
Kolbenmechanismen stattfindet. Die folgende Bezugszeichenliste erganzt die 
Beschreibung. 
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Bezugszeichenliste 

1 Sitz 

2 Lehne in Ruhelage 

2a Lehne unter Belastung 

3 StuhlfuB 

4 iSupportschaft. 

5 ; Sitztrager 

6 Richtungswandler 

7 Schubstange 

8 Klemmschenkel 

9 Wiegefeder im Ruhestand 

9a Wiegefeder im Beiastungsstand 

10 Bauelement 

11 Wippachse des Wiegebalkens 

12 Wiegebalken 

1 3 Wippschenkel des Wiegebalkens 

1 4 Klemmbacken/Klemmscheibe 

15 Klemmschenkel. gleich Bauelement 

1 6 Verbindungsachse von 6 mit 7 

1 7 Befestigungssupport 

A Sensorsystem 

B Sitzflache - Sitzbelastung 

C Transfermittel 

O Fedemdes Element 

E Klemmbackenspalt 

F Bewegungsrichtung.von D 

G Stutzelement 
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Patentanspruche 

1. Vorrichtung zur Regulierung der Sitzlehnenneigung einesSitzes,die dadurch 
gekennzeichnet ist, dass sie aus folgenden Eiementen besteht; 

a. einem Sensorsystem (A) zur Ermittlung eirier Langendistanz resultierend aus der 
Belastung einer Sitzflache (B) zwischen dem Nullwert, bei unbelastetem Sitz,dem 
maximalen Wert bei der Sitzbelastung durch eine sehr schwere Person sowie 
entsprechenden Zwischenwerten in Abhangigkeit vom individuellen Gewicht des 
jeweiligen Sitzbenutzers, des weiteren 

b. einem Transfermittel (C) zur Ubertragung der jeweiligen ermitelten Langendistanz 

c. • auf ein federndes Element (D), das volumenmassig, reversibel so veranderbar ist 

dass dessen Komprimier- und Expandierbarkeit die ubertragenen Distanzver- 
anderungen ubertragt, auf 

d. mindestens zwei Klemmbacken (14) oder funktionsgieichen Konterelementen 
zwischen denen das federnde Element im Klemmspalt (E) situiert ist und die mit 
Bauelementen direkt oder indirekt verbunden sind die die Sitzlehnenneigung 
darstellen. 

t - . \ 

e. einem federnden Stutzelement (G) zur Sicherung der freien Beweglichkeit des 
federnden Elements (D) wahrend der Nullbelastung gemaB (B) als Vorspannung. 



. -2- 

Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass das Sensorsystem 
gemaB a , eine Wiegevorrichtung (1 1,12,13) ist. 

Vorrichtung nach Anspruch 1 , dadurch gekennzeichnet, dass das Sensor system 
gemaB a, ein Hydraulikelement ist, das Transfermittel gema.B b, ein Schlauch in 
Kombination mit einem Kolbenelement ist, der das federnde Element zwischen 
den Klemmbacken (14) bewegt 

Vorrichtung nach Anspruchen 1 und 3, dadurch gekennzeichnet, dass das Sensor 
system anstelle des Hydrauiikelements ein Pneumatikelement besitzt. 

Vorrichtung nach den Anspruchen 3 und 4, dadurch gekennzeichnet, dass das 
Hydraulik- beziehungsweise das Pneumatikelement ein Luft- beziehungsweise 
ein Flussigkeitsbehalter ist. 

Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass das Transfermittel 
gemaB b. aus steifen mechanischen Teilen (6) und (8) besteht. 

Vorrichtung nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet dass mittels den mechani- 
schen Teilen die Distanzbewegungen, richtungsbezogen umlenkbar sind. 

Federndes Element nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass es nur 
partiell von den Klemmbacken erfasst und komprimiert wird und in Abhahgigkeit 
der Distanzbewegungen sich die zu komprimierende Flache und somit das 
Energiespeichervolumen verkleinert oder vergrpBert. 

Federndes Element, nach Anspruch 1 und 8, dadurch gekennzeichnet dass es 
nur partieH von den Klemmbacken erfasst und komprimiert wird und in Abhangig- 
keit der Distanzbewegungen sich bedarfsgerecht unterschiedlich dichtes 
Elastomermaterial im von den Klemmbacken erfassten Bereich befindet. 

Federndes Element nach den Anspruchen 1, 8 und 9, dadurch gekennzeichnet, 
dass die Anwendungen gemaB den Anspruchen 8 und 9 kombinierbar sind. 
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11. Federndes Element (D) nach Anspruchen 1,8,9 und 10, dadurch gekfennzeichnet, 
dass es flachformig, regularwinkelig keilformig zwischen den Klemmbacken (14) 
sttuiert ist. . 

12> Federndes Element nach Anspruch 1, dadurch gekenpzeichnet, dass es aus 
geschlossenzelligen Polyurethan-lategralschaum besteht. 
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